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  制作    もちつき遊び 

２０２5年２月 
慶和会 
児童発達支援 
さんさんキッズ 

予 定 ３ 月 の 

製作あそび 

・机上活動に取り組みましょう。 
・手先をたくさん使ってみよう。 
（     ちょうちょ製作・さくら製作     ） 
 
          
 身体あそび 

小麦粉を使ってもちつき遊びをしまし
た。「ぺったんこ・ぺったんこ」と杵を
使って上手につく事ができました☆完
成した後はみんなで分け合い感触遊
びを楽しみました♪ 

おすもうごっこ・かくれんぼ・しっぽと
り・リズムあそび・椅子取りゲームをし
ました。リズムあそびでは色々な動物
の動きを真似をしたり職員とふれあ
い遊びをして楽しみました。みんな上
手に取り組めていましたよ～♪ 

今年度も残りわずかとなりました。この1年を振り返り、一人ひとり自分のペースで大き
く、たくましく成長した姿にうれしさを感じています。残りの日々も子ども達が楽しめる
療育を行っていけたらと思っています。1月はさんさんキッズ毎年恒例の「おすもう遊
び」をしました♪【はっきょいどーん】の本を読み聞かせした後に子ども達と一緒にお相
撲遊び開始です！職員の話しを上手にききルールを守りながら取り組む事ができてい
ました。お友だちと対戦するのがドキドキするお友だちは職員やお人形さんとお相撲
ごっこを楽しみました☆今後も活動を通してお友だちや職員との交流を深めていきた
いと思います。 

☆こま製作☆ 

ペンでお絵描きす
るよ～ 

みんなの事座って上
手に待ててるね～☆ 

☆おすもうごっこ☆ 
みんな上手に座って 
お話しをきけているね～ 
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せ ら 知 お 

ぺったんこ上手
だね～ 

お口はどこかな～？ 

福笑い製作・鬼製作・こま製作・おでん
製作をしました。福笑い製作では目隠
しをして各パーツを職員と一緒に貼り
付けていきました☆小さなお友だちや
目隠しが怖いお友だちはパーツを確
認しながら貼り付けましたよ☆ 

・ルールを理解して楽しく遊びましょう。 
・身体を動かして遊ぼう。 
（  サーキットあそび ・お外あそび     ） 

１月 
１８日 

 １月 
 ７・１１・１６ 

２１・２２・２５ 
日 

 １月 
 ６・９・１４ 
２４・２８日 

リズム遊び 

・昨年からの工事を終え「児童発達支
援 さんさんステップ」（幼稚園後療育
施設）が春頃開所予定です！療育開
始に向けてただいま準備中です！ご
興味のある方、見学をご希望の方はお
気軽にスタッフまでお声かけください。 



 
 

 
 

  サーキット 幼稚園後療育 日常  言語療育   

 
 
 

   １月うまれのおともだち 

話がとっても上手になってきているRちゃん。

「パンダさ～ん。くまさ～ん」と上手に出来
たパズルをたくさん教えてくれますが… あ

れ？先生よそ見してる！聞いてないんじゃ
ない？反応が返ってこないことに気付いて、
最後には「もぉ～」と、しっかりこちらを確認
しながら教えてくれるようになりました。 

積もった雪を集めてみんなで雪遊びを
しました。子ども達にとっては珍しい雪
で大興奮な様子でした☆雪だるまを
作ったりみんなで雪合戦をしてとても
楽しそうでした☆来年の雪遊びが待ち
遠しいですね～ 

サーキット遊びではセンサリーマット・巧
技台のはしご渡り・ボール割りをしました。
少し不安なお友だちは職員と一緒に手
を繋ぎ挑戦をしました。みんなの前に出
て少し緊張しながらも最後まで頑張って
いました☆ 

ヴェロキラプトルさん・パン・ 
卵・レモンだよ～ 

 １月 
  ２３日 

みんなで 
かくれんぼ 

幼稚園後療育ではクイズ遊び・ジェン
ガ・神経衰弱・〇×ゲームをしました。
神経衰弱ではお友だちとチームになり
協力して取り組みをしました。「これはこ
こだよ」「どこだっけ？」と声を掛け合い
ながら上手にできていました☆ 

☆神経衰弱☆ 
このカードどこかな？ 

今月の読み聞かせ 

ギューとブルブル～ 
変わったね～♪ 

雪遊び 

〇〇〇〇 
〇〇〇くん 
〇さい 

足がゴツゴツ 
してるな～ 

もりのおふろ 
森の中でおふろがわいています。そこへライオンがやっ
てきて、体を洗い始めました。それから、ゾウ、ワニ、ブ
タなど、次々と動物がやってきて、みんなで輪になって
背中を洗い出します。皆でお湯を「ざぶーん」とかけ合
い、おふろへ「どぼーん」と入り、「あー、ごくらく、ごくらく、
いいきもち！」。色んな動物が描かれており子ども達と
一緒に楽しむ事ができる絵本でした。 

鬼さんを棒で 
やっつけるぞ！ 

お友達と 
はい。チーズ 


