
 戸外＆外遊び   身体遊び      洗濯ごっこ 

      

                

 
 

予 定 1 月 の 

ら 知 せ お 

さんさんキッズでは戸外活動も取り組んでいます。お外に出るとお友達と一緒に遊ぶ機会も多くなります。お

砂場で料理を作りお友達や職員に振舞ってくれたり、だるまさんがころんだや鬼ごっこではやりとりをお友

達ととりながら過ごす事が出来ています。だるまさんが転んだでは鬼になりたい子ども達が多く職員が「どう

しようか？」と問いかけると一人のお友達が「順番でしよう！」と提案をしてくれて、鬼の順番を決め遊ぶこと

が出来ていました。どうしたらよいかを考える事やそれを相手に伝える事が出来ていてすごく感心しました。

色んな遊びの中で体験や経験を積んでいきたいと思います。 

戸外活動で近くの公園まで歩いていきました☆ 

職員とのお約束を守り、手を繋ぎ近くの公園まで

遊びに行いく事ができました。お砂遊びでは子ど

も達がお砂でお料理を作り職員やお友達に振

舞ってくれていました♪ 

身体遊びの活動ではサーキット遊び・的当て・

引っ張り遊び・「だるまさんが・・・」遊びをしました。

「だるまさんが・・・」遊びでは職員の【だるまさん

が・・・】の掛け声でお友達とポーズを合わせ真

似っこ遊びをしました。上手にポーズをとりとても

可愛らしかったです。 

製作あそび 

身体あそび 

お話遊び 

・机上活動に取り組みましょう。 

・手先をたくさん使ってみよう。 

（デザートづくり・アクセサリーづくり） 

・ルールを理解して楽しく遊びましょう。 

・体を動かして遊ぼう。 

       （サーキットあそびなど） 

・絵本やおはなしを聞いて、物語を楽       

  しみましょう。 

・椅子に座る練習をしよう。    

    （パネルシアター・絵本） 

２０２３年10月 

慶和会 

児童発達支援 

さんさんキッズ 

1

１０月 

・９月に防犯訓練をさんさん（放課

後デイサービス）と合同で行いまし

た。その際に警察の方々から教示

して頂いた事を活かし１０月にさん

さんキッズのみで防犯訓練を再度

行う事に致しました。１１月号に防

犯訓練の様子を掲載いたします。 
 

・他事業所と併用されている方は、

支給されている受給量を超えない

ように必ずご自身で確認下さい。ま

た、同日にA事業所を利用し・B事業

所欠席をすると重複利用となってし

まいます。（前日のお休み連絡は欠

席、その他は取り消し扱いになりま

す）重複利用は出来ません。こちら

も、予め確認して頂けたらと思いま

す。ご協力をお願い致します。ご不

明点があれば職員にお尋ね下さい。 

 

洗濯物を【とる→畳む→籠に入れる】の動作を子

ども達にしてもらいました♪指先を使い洗濯バサ

ミをつまむという動作や洋服を畳むという経験をし

ました☆ 

指先を使って上手に

ほせるかな？ 

お外遊び 

楽しいな～ 

お団子 

おひとつどうぞ！！ 

丁寧に畳もう♪ 

９月 

16・19 

・20日 

お口を狙って！！ 

お友達と動き

を合わせよう

９月 

26日 

９月 

6・21日 



9月うまれのおともだち

     クッキング           製作  日常   幼稚園後療育 

自由工作・宝さがし・あみだくじ・ジュース作りをし

ました。隣のさんさん（放課後デイサービス）にお

邪魔させてもらいお兄ちゃん・お姉ちゃん達と遊

んでもらい交流させてもらっています。子ども達も

すごく楽しそうに過ごしていました♪♪ 

友達が楽しそうに遊んでいると、その様子が気に

なり見に来る子がいます。その時は「いれて」「遊

ぼう」と職員が仲介しながら一緒に遊びに参加し

ています。遊びを通してお友達との関り合いや一

緒に遊ぶ楽しさを経験しています♪ 

野菜スタンプ・お絵描きスケッチ・パン作り・どん

ぐり作り・きのこ作りの製作をしました。子ども達

の発達状況に合わせペンの種類を変えたり

シールの大きさを変えたりして取り組みました☆ 

●●●くん 

5さい 

●●●ちゃん 

６さい 

●●●●くん 

６さい 

カルピスシャーベット・ゼリー作りをしました。材料を

入れる・混ぜる動作を子ども達にしてもらいました。

順番を守りみんなで楽しく作る事が出来ました♪お

やつの時間に食べ「おいしいね」と言いながら食べ

る姿がとても可愛らしかったです☆ 

美味しくな～れ🎶 
ドミノを倒さないように

そ～と…そ～と… 
パネルシアター 

鬼ごっこ中 

みんなと一緒にボー

ドゲーム遊び楽しい混ぜ♪混ぜ♪ 

もみじ上手に書

けるかな～♪ 

あおいろのクレヨンで

ぬりぬり♪ 

9月 

１３・２１日 

９月 

１４・１５・ 

２５・２７日 

９月 

中旬 

９月 

１１・１５・２０ 

２５・２７日 


