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製作あそび
・手先をたくさん使ってみよう。
・道具を正しく使いましょう。

（さくら製作・手形で蝶々製作など）

マッチングあそび
・絵のマッチングや絵と実物のマッチングに
 挑戦してみよう。

（カード探し遊びなど）

身体あそび
・ルールを理解して楽しく遊びましょう。
・体を動かして遊ぼう。
（サーキットあそび・集団遊びなど）

福笑いやかるたあそびのお正月ならではの
遊びをしました。かるた遊びではカードをと
れずに泣いていたお友達に年長さんのお兄
ちゃんがカードを譲ってくれる場面がありまし
た。お友達に意識を向けることや、お友達と
のやりとりを楽しんだり関わろうとしている事
に感動しました。

だるま・恵方巻・鬼・美容室屋さん・バレンタ
イン製作をしました。バレンタイン製作では
ハートをのりで貼り付けた後に、シールやデ
コレーションペンを使い飾りつけをしました。
製作を通して、持つ・握る・道具を上手に使
う事を学んでいけたらと思います。

お相撲遊びをしました。ルールを守って、
楽しく取り組めていましたよ☆応援して
いる子ども達や職員も「がんばれ！！」
と声を掛けたり「一緒にしよう」とお友達
に誘うこともできていました！！

１月はさんさんキッズ毎年恒例の「おすもう遊び」をしました☆【はっきょいどーん】や【すもー
まん】の本を読み聞かせした後に子供達と一緒にお相撲遊びです！！職員の「はっきょい、の
こった！」の声掛けでお友達とぶつかり合い、本気の真剣勝負！！勝ってうれしい子・負けて
しまい悔しくて泣いてしまう子いましたが気持ちを切り替え２回目に挑戦することができて
いました。お友達と対戦するのがドキドキするお友達は職員やお人形さんとお相撲をごっこ
をしたり行司さんの役になりきり「はっきょい、のこった！」の声掛けを職員と一緒にしてもら
いました。☆今後も活動を通しお友達との交流を深めていきたいと思います。

恵方巻製作

デコレーションして
可愛いチョコレート
ができたよ

福笑い上手にでき
たかな？

負けないぞ！

2月

かるたとれたよ～
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・２月末で保育士の野間が産休・育
休に入ります。職員の体制が少しか
わりますが今後もよろしくお願いいた
します。

・幼稚園・保育園に通園されている
お子様が春休みに入ります。日中利
用のみのお子様を優先させてもらい、
幼稚園、保育園と併用のお子様には
調整させて頂くことがあります。ご了
承の程宜しくお願い致します。



 バランス遊び 幼稚園後療育 言語療育 日常

１月うまれのおともだち

〇〇〇〇
〇〇〇くん
５さい

お友だちと一緒に目的をもって遊ぶ機会が増
えてきました。しかし、一緒に遊びたくても緊張
して、お友達に話しかけられない時は「一緒に
いれて」と職員と一緒に気持ちを代弁し、一緒
に遊びに参加しています。お友達や職員と一
緒に遊ぶ事で相手意識や人と遊ぶ事で相手
意識や人と遊ぶ楽しさを沢山経験してもらいた
いと思います。

言語療育では言葉遊び・すごろく・ぺぐさし・

自己紹介・迷路・数字の並び替えなど、その
子に合わせた課題に取り組んでいます。すご
ろく遊びでは相手を意識したり順番を守る事
を意識して取り組めるように遊びを行ってい
ます☆

バランス遊びではサーキット遊びや運び遊びをし
ました。運び遊びではクマさんまで料理を落とさ
ないように届けます。また、クマさんの場所まで
の道のりは線が引いてありその線に沿って歩か
なければいけません…同時に２つの事を意識す
る難しい遊びでしたが上手に取り組む事が出来
ていました☆☆

トントン相撲で勝
負だ！！

自己紹介
するよ～

ブロックで歯ブラシ
作ったよー

みんなでポーズ☆

落とさないように。
そーと…運ぼう

１月

２８日
迷路に挑戦だ！

幼稚園から帰ってきた後、お集まりをして
色々な活動に取り組んでいます♪製作・
ゲーム遊び・マッチング遊びなど！最近では
隣のさんさん（放課後デイサービス）のお友
達と合同で避難訓練をしました。職員の話を
聞き上手に避難することができていましたよ。

お宝さがし！

線の上を上手に
歩いているね^^

消火体験！
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