
さんさんキッズだより 11 月  2022．11 月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜目的と自我＞ 

久しぶりに会った R ちゃんが、砂場で黙々と葉っぱをちぎってお鍋にいれる光景を目にして、「いままでこんなことしてたっけ？」と、私にとって

は新鮮な発見！ ひょっとして…葉っぱには何か別の意味(イメージ)が込められているのかな？などと、まだことばのでない R ちゃんの心を訪ねたい

気持ちを押さえて、その行為を壊さないように、手を出すことをためらいました。そこには、お鍋と葉っぱ…、入れられるものと入れるもの、２つの

モノを一つに組み合わせて、そこに自分の意味をつくりだす姿が輝かしくみえ、その延長線上に、目的あるしぐさをこれからも多様に広げ、つなぎあ

わせていく Rちゃんの姿に期待を込めました。 

もとより、人は、心の中に自分を映す鏡をもっていて、それが自我となって自分の行為をふりかえるまでに成長しますが、そこに至るまでの間には、

食事・排泄などの基本的生活やあそび・活動、かかわりあいにおいて、促しの意味を分かったり、他者のしぐさをモデルにしたり、いろんなあそびを

楽しんだり、お名前呼びに応じたり…と、いろんな場面で「～する」という目的に向かい合う「自分」を感じとる経験の蓄積が必要です。 

支援する側は、こどもが環境に適応でき、あるいは、「できる」ことが増えることを目指すことにとどまらず、自分なりの目的をもち、その結果に

喜びを自覚する「自我の育ち」を大切にしていきたいものです。そのためにも、感覚基盤の成熟（生理的な安定、身体の協調、過敏性やその逆の感覚

の鈍さによる制約、注意や不注意の制御など）のきめ細かい支援の必要に気を配りつつ、基本的生活や、自発性をもってあそべる環境、目的を設定し

た活動、を楽しく経験でき、一緒に喜び合えるかかわりの積み重ねを大事にしたいと思います。…そうした中で、こどもがみせる目的行為の多様な広

がり、目的としている行動の質の高まりを発見する楽しみは、こどもとかかわる者が味わえる最高の喜びだと思います。 

 

おたんじょうびのおともだち☆ 

N・A くん ６さい 

１０月の活動の様子 

    フロア活動 

戸外あそびと 

  砂場遊び 

 
髪を可愛くして 

もらったよ♪ 

 
布ブランコ 

楽しいな☆ 

あたらしいおともだち☆ 

O・M くん  

手作り太鼓！ 

どんな音が鳴るのかな？ 

活動：クモの的当てゲーム 

ハロウィンの日に、大きなクモを 

ねらってボールの的当てゲーム 

ボールの数を数えたり、身体を使って 

とりくみました☆☆ 

製作あそび：キラキラオバケ 

子ども達の発達に合わせて 

工程をかえつくりました☆ 

窓に貼ったら影がキラキラして 

綺麗でした☆☆ 

日常の様子：お手伝い 

子ども達が「お手伝いしたい！お皿洗いたい！」と 

言ってくれるので一緒にしています♪子ども達のやってみ

たい気持ちを大事にし、終わった後に『ありがとう』と伝え

自己肯定感や達成感を感じられるようにしています 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

製作あそび 

  カエルふえ ぱんだ 

カスタネット 

たこやき 

 おにぎり ハロウィン 

運動あそびと 

ゲームあそび 
くじ引き  ボール運び ボールコロコロ 

サーキット 

 フルーツ探し 

〇△□ 

マッチング 

 
ペットボトル 

 くるくる競争 

☆１０月の子ども達の様子☆ 

毎年、さかい様の芋畑に呼んでもらって、さんさん（放課後デイサービス）のお兄ちゃん・お姉ちゃんがお芋を掘らせて頂いています。 

さんさんキッズのお友達にもおすそわけをして頂き、さんさんキッズの砂場でお芋堀りごっこをしました♪ 

いつもの砂場とは違い、大喜びの子ども達♪「ここにもあった！！」とまるで宝探しのようでした☆ちょっぴりドキドキしているお友達の代わりに 

お芋を見つけてあげたり、どうぞと渡してくれる出来事もありました（＾Ｏ＾）☆さかい様ありがとうございました！！ 

 

☆１２月の活動予定☆ 

・製作あそび………季節にあったものをつくってみよう。手先を上手に使ってみよう。手と目の協応ができるようになろう。 

        （ゆきだるまのステンドグラス・年賀状・リース） 

・おくちあそび……よく噛んでたべてみよう。お口を上手に使ってふいてみよう 

        （おくちあそび・おやつ） 

・サーキットあそび…身体を動かしてあそぼう。順番やルールを守る練習をしよう。 

※作った年賀状はお正月にお家にお届けします♪お楽しみに☆ご家庭の都合で送れない方は職員までお申し下さい。 

 

♡お知らせとお願い♡ 

・先日お配りした、来年度の利用調査票は１月下旬までに提出をお願い致します。（年長児にはお配りしていません） 

・他の事業所と併用されている方は、支給されている受給量を超えないようにご注意ください。また、同日に 

Ａ事業所は利用・Ｂ事業所は欠席となると重複利用となってしまいます。（前日の休みは欠席、その他は取り消し扱い） 

重複利用はできませんので予め確認して頂けたらとおもいます。ご不明点があれば職員に質問してください。 

・冬休みは、利用人数が多くなっています。普段、日中利用をしていただいているお子様を優先させてもらい、 

幼稚園と併用のお子様には調節させて頂くことがあると思いますがご了承のほどよろしくお願い致します。 

 

以前、キッズに勤めていた職員から 

寄付を頂きました♪ 

ありがとうございました☆ 

 
 美味しそうなお芋 

 みーつけた！！ 

 


