
木々の葉も少しずつ色づく季節となり、朝晩は冷え込むことも増えてきましたがいかがお過ごしでしょうか。寒暖の差もありますので、体調管理に

お気を付けください。 

今回は幼稚園後のご利用第二弾！活動の内容についてお話したいと思います。活動は大きく分けて制作やゲームを行っています。例えば、制作では

カエルの時計、紙コップのロケット、ゲームはマーク当てゲーム、ビンゴゲームなどです。手指の動作のアップ・文字、数字にふれあう機会を持つ、

ルールを守るなどの目的を持って取り組んでいます。 

制作では、見本を見ながらいつも作っています。例えば「カエルの時計」では、数字の配列が理解できているお友達には、１～12の数字のシール

を用意して時計のように貼ります。数字に興味が出てきたお友達には、途中からは貼っておいて、できる範囲で（例えば1～６までなど）見本を見て

貼るなど、子供たちのできる力合わせて準備しています。自分の名前に関しても、書いてもらったり、文字シールを貼ってもらったりしています。ビ

ンゴゲームでは、数字・動物などのビンゴをしています。自然に文字に触れあってほしいので絵と文字が一緒になったカードを用意しています。自分

のプリントに書いてある絵・文字とカードをマッチングして確認しています。最近はみんな慣れてきて集中して取り組むことができるようになってき

ました。自分で印をつけ、1列できるたびに「ビンゴ！」と大きな声で言ってくれます。少し難しいときは、段階を踏んでできるように、スタッフが

横についてサポートしています。 

年長さんは、来春に就学を控えているので、鉛筆を持つ、書く経験ができるような機会を増やすようにしています。 

今後も活動を通して、楽しみながら、できる体験を重ねて、自信をつけていって少しでも成長の手助けになればと思っています。 

   さんさんキッズだより 10 月  2022．10月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆新しいお友だち☆ 

H・C くん 

    ４歳 

Y・Kくん 

     ４歳 

 

☆おたんじょうびのおともだち☆ 

９月の活動の様子 

   ＆フロア活動 

 

青虫の観察 

虫って不思議で

おもしろい！ 

みんなで 

手を繋いで 

レッツゴー！！ 

 
なにが 

みえるかな～？ 

ドレス作ったよ 

 

８月生まれ 

  Y・K くん 

  ６さい 
 

９月生まれ 

A・T くん 

   ５さい 

 

 

９月生まれ 

A・H ちゃん 

  ５さい 
 

９月生まれ 

K・M ちゃん 

  ６さい 

感触遊び：パン粉粘土あそび 

最初は、パン粉のサラサラの状態を触り 

少しずつ水をたし感触の違いを楽しみました♪ 

手指を使うあそび：的当てゲーム 

いつもの砂場にたくさんのお化けを霧吹き

でみんなやっつけました☆遊びながら手指

を使うことをねらいにしています♪ 



☆９月の活動の様子☆ 

不思議なもので、子どもが作った製作物を見ていると「あっ！これ○○くんに似てる」と思い、名前を見てみると当たっていることがあります☆ 

その子の個性が出ていて、とても可愛らしいです☆製作物は、持ち帰ったり、玄関やお部屋に飾っているので見に来てください♪♪ 

さんさんキッズでは、その季節にあったものや子ども達が楽しめるものを考え、 

同じ製作物でもこのパーツはＡ君はシール、Ｂ君はのりを使ってみよう。Ｃ君は、はさみを使って自分でつくってみようと一人一人の発達に合わせて取り組んでいます。 

また、個別で１対 1で１つ１つ丁寧に工程を伝えていき作り上げたり、一斉指示で相手の話を注目して聞き取り組む方法など色々なやり方を行っています。 

手指を上手に使うことで目と手の協応が出来るようになったり、道具を上手に使うことが出来るようになります。上手に使えるようになると、遊びの幅も広がりますし 

なにより生活面でも自分で出来ることの幅が広がっていきます。今後も、遊びの中で子ども達が楽しんで取り組んでいけるようにしていきます。 

 

☆１１月の活動予定☆ 

・製作あそび………季節にあわせたものを作ってみよう。手指を上手に使ってみよう。道具の使い方を知りましょう。 

            （壁面製作・しろくまくんのパンツ・やきそば・エビフライ・ちとせあめづくり等） 

・ゲーム遊び………ルールのある遊びをしましょう。みんなと一緒に参加しましょう 

            （リンゴ狩りごっこ・芋ほりごっこなど） 

・お買いもの屋さんごっこをしよう♪………みんなで料理（製作）を作ったものを並べてお店やさんごっこをしよう 

                         お店の人、お客さんになりきって楽しもう☆ 

 

 

♡お知らせ♡ 

 ９月から産休に入った林田先生に子ども達から手作りの花束のプレゼント♪♪ 

  林田先生は、無事に元気な赤ちゃんを出産しましたよー！！おめでとう☆☆ 

  また、林田先生に会えるのを子ども達も職員も楽しみにまってます（＾Ｏ＾）♪♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケンケンパあそび 

絵カードをよく見て、ケンケンパ！！ 

職員の手本をみて真似して 

取り組めていましたよ（＾Ｏ＾）☆☆ 

 お口遊び：おやつづくり 

みんなでジュースを作って、おやつに飲みました♪♪ 

コップに氷やジュースを自分で注ぎ入れ、ストローで口を上手に使って 

飲みました☆みんなで飲むと格別美味しかったようです♪♪ 

リズムあそび 

職員の真似＆音楽に合わせてお盆を頭・お腹・

お尻を隠して遊びました☆相手に注目すること

やボディイメージを高めましょう☆ 

運びゲーム 

風船の入ったカゴを落とさないよう

にそーっと引っ張るあそびです 

力加減や操作の練習です♪ 

 

ぽんぽこ 

たぬきさん♪ 

かわいいな☆ 

プレゼントづくり 

みのむし 

  づくり 

 
ラーメン 

 おいしそう♪ うちわづくり  
ぶどう 

 づくり 

 かぼちゃ 

  オバケ 


