
　　　　　

■     5月のかつどう 

 

新しいお友達 

6月さんさんだより 

川遊び 

 6月になり、最近は蒸し暑い日が続きますね。体調はいかがでしょうか？子どもたちも「あつ～い！」と汗びっしょりになって学校から帰ってくることも増え、どんど

ん夏が近づいているなあと感じる今日この頃です。 

 さて、“梅雨”という漢字にも使われている通り、この時期におすすめの食べ物の中に梅があります。梅はクエン酸が入っており、疲労回復効果があるそうです。

梅の他にもトマトやショウガ、豚肉、ビワ等この時期におすすめの食べ物は沢山あります。暑さや疲れから食欲がなくなりがちですが、しっかり食べてこの季節を

乗り切っていきましょう(*^^*)♪ 

おでかけ  

早良八丁川 

西油山公園 

つかまえた！ 

逃げないように慎重に… 

兄妹揃ってはい、ポーズ！📸 

色んな滑り台をしゅ～！っと滑ります( *´艸｀) 

5月は翔君のお誕生日会をしました！ 

翔君、お誕生日おめでとう！ 

恒例の池の生き物にエサやりです(*^^*) 

小さな魚に大きな鯉、亀にハトなどなど…

ぞくぞくと寄ってきました！ 

生き物探しをしたり石投げをしたり… 

それぞれの楽しみ方があるようです(*^^*) 

あつ～い！💦 

沢山動いたから水分

補給もしっかりとね！ 

シロツメクサが沢山咲いていました！ 

「母の日だからお母さんにあげる！」

と花束を作る子も(*'▽')🌼 

何か見つけたかな？ 

大好きなブランコ！ 

とっても楽しそう♪ 

星の館にも行きました！ 

望遠鏡等を使って天体の観察です(｀・ω・´)🌎 

四つ葉のクローバーも沢山ありました！ 

一番多く見つけたのは凌汰君でした🍀 

高いところ大好き！ 

大きな岩にみんな登っていました♪ 

五ヶ山リバーパーク 

白水大池公園 

 

M・Mちゃん 

1年生です！ 

これからよろしくね(*^^*)♪ 

 

お誕生日会 

ぼくは石投げ初挑戦♪ 

みんなの真似をして投

げてみるよ！ 

M・Sくん 

12歳になりました！ 

字がとっても上手です♪ 

年下の子の面倒も見て

くれます(*'▽') 


