
さんさんキッズだより １２月  ２０２1．１２月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指さしの妙 

こどもの初めての指さしを発見した時は、今まで手にしたことのない新しいモノをくれたような不思議な魅力がありま

す。こどもの心の中で何かがうごきはじめているという期待と、近づきつつある「伝え合いの世界」への予感でしょうか。 

こどもの指さしは、「一人指さしと伝達的指さし」（宮津寿実香：保育学研究第 56巻）があるといわれます。 

一般に、「伝達的指さし」は、その前提として、共同注意（大人が指さした方を見る）の存在が強調されます。注意の共

有ともいいますが、キッズでも対面してあそんでいるこどもに、「あれ？」とか「あっ！」「○○だ！」と何かを指さす 

と、一緒にそちらを向いてくれる…そんなしぐさですね。あいてのしぐさに心（注意）を寄せるはた 

らきであり、ことば・コミュニケーション学習の大切なポイントであるばかりでなく、生活を上手に 

こなしていくために必要なアイテムとも言えます。あそびや生活行為でのスタッフとのかかわり合い 

の楽しい積み重ねが元になるのだと思います。宮津先生は、伝達的指さしの時期に先立って、一人指さ 

しがはじまるとされています。キッズでも、伝達の気持ちが込められた指さしが始まる前に、絵本を見 

ることが増え、自分の気持ちの中で「～だ」と確認するような一人指さしがよくみられます。この時期 

は、自己確認の邪魔にならないように気を配りつつ、指差しの後にこちらの顔をみてくれることを期待 

しつつ、「○○だね」と確認の共有に向かいます。合わせて、指さしとともに心が伸び立つように人差し 

指を１本、他の指から独立して伸ばす手助けもしながら伝達の機会へと導きます。 

 

 

大作がで

きたよ！ 

友達と一緒に 

布ブランコごっこ 

スライムあそ

び♪感触が気

持ちいいな☆ 

音あてっこ おおきなかぶごっこ 
パネルシアター 

１１月の活動の様子 

フロア活動 

秘密基地の 

完成☆ 

ことばあそび 

お店屋さん・おかいものごっこを、 

勤労感謝の日にあわせて、幼稚園後療育の子ども達としました。おみせやさん・おきゃくさんに 

なりきり「いらっしゃいませ～おすすめは〇〇です」『これください！』とやりとりを楽しんでいました♪ 

あそびを通して社会のツールや人とのやりとりを学ぶねらいを楽しく演じてくれました☆ 

個別活動：色のマッチング 

赤・青・黄のツールをひとつづつ渡し

てマッチング。上手に合わせられたの

で、次は選ぶのにチャレンジ☆ 

個別活動：48枚の絵を12のお仕事

に分けました。よく似ている絵はど

こが違うのかお話しも上手にできま

した(^^)v 

設定おりがみ：きつね 

「秋に関連するもの」

を職員と一緒に想像

し楽しく作り上げるこ

とができました。!(^^)! 

おいもほりごっこ 

毎年恒例になりつつある、おいもほりごっこ♪いつもの砂場にお芋がぁ！！と子ども達は 

びっくりしていました！！ドキドキするお友達にあわせて、タライにいれてどの子も 

楽しんで出来るように環境設定を工夫しています！！！ 

☆１１月誕生日のお友達はいません。来月をお楽しみに♪☆ 



 

 

 

製作あそび 

ピザ美味 

しそう♪ 

 
雪だるま作ったよ～♫ 

かわいいでしょ＾＾☆ 

 
くまちゃんのお顔 

どんなのにしようかな？ 

 
どんぐりケーキづくり 

美味しくつくるぞぉ 

クリスマスブーツ 

 
タオルをたたんで 

おにぎりづくり 

磁石車づくり 

コスモス 

 
手をつないで 

歩いて公園に行ったよ♫ 

葉っぱに 

お顔がかいてあるみたい！ 

 

 

いらっしゃいませ～ 

なにになさいますか？ 

サーキットあそび 

くだる・飛び石をわたる・トランポリンで   

ジャンプ！身体を使ってあそびました♪ 

できたらツリーに飾り付け、はいっポーズ☆ 

 

こ
っ
ち
だ
よ
ー
☆ 

ゲームあそび：おともだちと協力しよう！ 

友達にボールを転がしたり、手をつないでジャンプと 

相手を意識して取り組むことができました☆ 

☆１１がつの活動の様子☆ 

１１月は暖かい日が多く過ごしやすい季節でしたね♪さんさんキッズでは、歩いて近くの公園まで遊びにでかけました＾＾ 

職員としっかり手を繋ぎお散歩を楽しみ、公園についてからどんぐりや落ち葉を集めたり・遊具で身体を思いっきりうごかして遊びましたよ☆ 

職員が木の枝に落ち葉をさし「バーベキューしよう」とごっこあそびを提案すると「するー！！！」と…、みんなでおみせやさんごっこ☆ 

「やきとりくださーい」「どうぞー」と役になりきっていました♪また、どんぐりをみつけては「○○ちゃん！ここにいっぱい落ちてるよ」と目をキラキラとさせ 

お友達と一緒に探検！！！秋の公園は、子ども達にとって宝物がいっぱいのようです☆ 

戸外あそびでのルールやマナーをしったり、季節に触れる機会を作れるように取り組みを行っていきます♪ 

 

☆１月の活動予定☆ 

・製作あそび……季節にあったものを作ってみよう。道具を使ったりして、手先を使いましょう。イメージしたものを作り表現する楽しさをたくさん経験しましょう。 

          （かがみもち・だるま・絵馬・けん玉など） 

・ゲーム遊び……友達と一緒にゲームを楽しみましょう。ルールのある遊びを通して、ルールの大切さを知りましょう。 

          （ふくわらい・サーキットあそびなど） 

・模倣あそび……音楽に合わせたり、しぐさをまねて、身体を上手につかって楽しく遊びましょう。 

          （リトミックあそび・おうたあそび・パネルシアターなど） 

 

♡２０２１年も残りわずかですね。今年もお世話になりました！２０２２年も、さんさんキッズをよろしくお願い致します。 

年末・年始休みに入りますが、お子様も保護者の方も身体には気を付けてお過ごしください！！！皆様よいお年を……♡ 


