
さんさんキッズだより 8 月  ２０２1．8月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「投げる」と「置く」 

 手に持ったおもちゃに用がなければ投げ捨てる、高さのある置きものを見ると倒したくなる、興味のないものはテーブルから払い落とす・・（ティッシュを

空っぽにする、トイペを芯まで引き出すなどのつわ者もいますが）、乳幼児期に一度はみな経過する行為です。キッズのお友達の中にも、そうした行為が日常

的なお子様が何人かいます。あそび行為のあらわれとみれば、なるほどですが、危険を避けることを第一にしながら、別のあそびに代えたり（代替え行為）、

どのような行動を身に付けて次のステップへ移行させていけば良いか、それぞれのケースにあわせた支援がその都度求められます。 

もとより、腕をつかってものを扱うしぐさは 2方向的で、自分から遠ざける⇔近づける、散らす⇔集める、出す⇔入れる、引き離す 

⇔合わせる、です。これに指を使って、つまむ、振る、曲げる、ねじるなどの複雑な操作が加わっていきます。相対向する 2方向の 

行為を組み合わせて上手にものを操作できることを可逆といいますが、そのための条件は、置く・合わせる・入れる・組む（組み合 

わせる）などの定位活動ができなければなりません。おもちゃあそびはもちろん、持ち物の決まった場所への整とん、シール貼りや 

や制作活動、お片付け、もそうした力を培う大事な要素を含んでいます。 

あたらしい 

   おともだち☆ 
 

しんぶんで 

うらしまたろう・おとひめさまに 

 へんしん★★ 

７月の活動の様子 

 フロア活動 

７がつのおたんじょうび 

Ｋ・Ｅくん 

    ６さい 

Ｆ・Ｔくん 

    ４さい 

Ｈ・Ｉくん 

    ５さい 

 

Ｋ・Ｓちゃん 

２さい 

Ｕ・Ｍくん 

   ３さい 

Ｉ・Ｈくん 

    ４さい 

Ｍ・Ｈちゃん 

    ４さい 

ひまわり 咲いたよ♪ 

かき氷づくり 

 

つめたくて 

  美味しいね♪ 

☆お友達とお片付け☆ 

お片付けするよ～！と声をかけると、二人で協力をして畳んでくれてい

ました。端と端をお互いがしっかりともち、はんぶんこしたのに感動しまし

た☆「先生できたよ～☆」と誇らしげな笑顔がとっても可愛かったです♡ 

個別活動：マッチング 

微妙に異なるカニをよく見

分けて仲間わけをしました 

集中して取り組みました☆ 



 

 

 

サーキットあそび 
落
ち
な
い
よ
う
に 

たこ焼き釣り 

夏祭りをしたよ☆ 

 

ワニワニぱっくんゲーム 

ヨーヨー釣り 

おみこし 

 

 よい子のお友達に 

  お菓子のプレゼント♪ 

 

な
に
が
で
る
か
な
ー
？ 

さかな釣りゲーム 

バランスボードに乗って魚釣り

をしました！遊びの中で体幹

を使って、～しながら～するっ

て頑張りがいがあるでしょう♡ 

オセロゲーム 

ルール遊びを楽しんだり 

友達と協力して取組み 

ました☆ 

☆７月の活動の様子☆ 

一週間、夏祭りをしました☆みんなではっぴを着て、夏祭りスタート♪いつもの体操は、うちわをもって盆踊り風で♪活動では、ヨーヨー釣り・人形すくい・くじ引きをしたり 

お友達と協力をして、おみこしを担ぎました♪♪担いでいる子だけではなく、お友達がしているのを見て「わっしょい！わっしょい！」と応援し、可愛い掛け声が 

お部屋中に響き渡りました＾＾お友達と息をあわせ、協力して取り組むことが出来ていましたよ♪♪楽しい雰囲気の中、職員やお友達と楽しい思い出を作ることができまし

た♪コロナ禍で色々なことに制限がありますが、その中で出来ることに取り組み楽しめるように工夫しています☆ 

 

 ☆９月の活動予定☆ 

製作あそび………手先を使って遊びましょう。お手本をみて、イメージしながら作ってみましょう。道具を正しく使って取り組みましょう 

           （スタンプあそび・とんぼ・シール貼り・望遠鏡づくりなど） 

敬老の日のプレゼントづくり………思いをこめてプレゼントをつくりましょう（絵葉書） 

リトミックあそび………音楽に合わせて身体を動かしてみましょう。動く・止まるなどの動きを意識して動かします。遊びながら体幹を使ってみましょう。 

自由遊び………自分の好きな遊びを広げて、たくさん遊びましょう。お友達や職員と一緒に遊びを楽しみます 

おくちあそび…お口の体操やおやつをたべて、口を動かしてみましょう 

 

💛お願い💛 

子ども達の中で同じ服などが重なる時もあり、誰のものかわからなくなることがあります。お手数ですが、荷物の記名をの 

確認をお願い致します。※さんさんに持ってくるものにはすべて記名して頂きたいです。（服・靴下・下着類・歯磨きセット・手拭きタオル 

歯磨きセット・お弁当箱類・水筒・鞄・おむつ入れ） 

かたつむりづくり 

片栗粉あそび 

氷づくり 

カップに色水や玩具

をいれて氷を作りま

した☆☆☆ 


