
さんさんキッズだより ３月 2021．3月  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

   

 

 

 

 

 

あらたなステージへ 

今年も新学期を前にして、さんさんキッズから７名のお友達が小学校に進学します。おめでとうございます。 

毎年のことではありますが、就学という大きなステージに足をふみだすこども達が、たくましく学校生活に入って 

自分らしさを発揮していくことができるよう期待いたします。 

学校は、集団の規模も、日中活動の枠組みも、身に付ける課題の質も、未就学期とは異なる大きなステージです。今は 

６つの年輪を備えた小さな幹ですが、これからこの軸の周りに成長の年輪を広げていくことでしょう。 

成長のエネルギーを内包したこの小さな幹には、下記のような「就学へのレディネス（準備）」が含まれており、その大切さはこれからも変わることは

ないように思います。レディネス獲得のテンポや程度は一人一人個別の要素がありますが、道筋はみな同じ方向に向いています。その先には、労働とい

うもう一回り高いステージが待っているのですが、それは、今目にしている小さな幹の軸の周りに、さらに１０数個の年輪が重なる過程を経てのことに

なるでしょう。そう考えると、今は小さな幹であっても、これから先の成長を支える中心軸となる大切な役割を担います。 

「就学へのレディネスづくり」 

・「家庭」と、「家庭とは違う場所」での二つの生活を安定して過ごしきる（生理的リズムと日中活動の確立） 

・安定した気持ちで集団の中で過ごせる（集団生活への基礎） 

・食事、排泄、更衣という日中の生活行為の認識と自律（生活の主人公となる基礎） 

・家族以外の人と楽しくかかわりあえる力(社会関係の基礎) 

・相手の存在を受け止め、自分の気持ちを相手に伝える力（相互交渉の基礎） 

・いろんなあそびを楽しめる身体力（自身の身体操作の主人公となる力） ・いろんなあそびの創造力（イメージする力） 

・日中活動のスケジュールに沿って行動できる力（見通しと自己調整の基礎） 

↑感触あそび スライムに紙粘土を混ぜるとモチっとなります！ 
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♡蝶々づくり♡ 

一人一人に合わせて課題を 

設けてとりくんでいます

 

♡お外あそび♡ 

おくちあそび 

 

３月のお誕生日 

付け髭つけて 

 お口の体操を 

 してみたよ！！ 

２月の活動＆フロア活動 ☆新しいお友だち☆ 
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１．２．３・・・・・ 

もぉーいいかい？ 

↑ チューリップの球根を植えたよ♪綺麗に咲くといいな☆ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
チョコづくり 

お雛様づくり 

こまづくり 

犬小屋づくり えのぐあそび 

私は誰でしょう？ゲームをしました！ 

ウサギ・ゾウ・ライオン・ネコなどの 

動物のカードを一枚ひき、お友だちに 

ヒントを伝え当ててもらうゲームです。 

みんなの前にたつの緊張したけど 

がんばりました！ 

鬼は外！福は内！！ 

マッチングゲーム 

節分 

 

おともだち・先生 

との写真☆ 

☆出来事のお話☆ 

 昼夜の寒暖差はありますが、お昼のぽかぽか陽気が春を感じさせてくれます。気づけば、もう３月。年長のお友だちは、４月から新一年生ですね！卒業記念にと、自分の 

オリジナルのコルクボードをつくりました♪ビーズにボンドをつけてキラキラな作品に仕上がっています。コルクボードに飾る写真はどうする？誰か一緒に写りたい人いる？と 

尋ねると「お友だちと撮りたい！」「〇〇くんと撮りたい！！」「先生みんなと撮りたい！」と答えてくれました♪ 

さんさんに通いだした時は、人とのコミュニケーションが上手くとれずお友だち・職員と関わること、自分の気持ちを表現することが苦手な子もいましたが、今では大好きなお友

だちや先生ができ色んな事ができるようになりました。お友だちと離れるのは、寂しいですがさんさんでの経験がどこかで子ども達のパワーの源になり、楽しい小学校生活とな

ると信じています。いつでも、さんさんに遊びきてくださいね！ 

 
★保護者の方々へ★ 

 今年度は、新型コロナウィルスの影響もあり心配事が尽きない年でしたね。至らない点もあり、ご迷惑やご心配をおかけしたこともあったと思いますが、いつも温かく見守って
くださり、本当にありがとうございました。これからも皆様と一緒に子ども達の健やかな成長を願い共に応援していきます。 

 

☆４月の活動予定☆ 

・製作あそび（壁面制作・段ボールあそび・おりがみなど） ・お外あそび（泥んこあそび・公園遊びなど） ・感触あそび（水・スライム・粘土あそびなど） 

・自由遊び～自分の好きな遊びを見つけて、じっくり遊んでみよう!!! 

 

☆お知らせ☆ 

・新学期になると環境の変化などで、不安になり落ち着かないことがあります。何かあれば、ささいなことでも職員にご相談ください。 

・持ち物には、必ず全て名前の記入をお願いします（衣類・オムツケース・靴下・水筒・お弁当類・歯磨きセット・タオル・鞄） 
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先生のお顔づくり 


